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1. «Профессия на букву»

Цель: расширение у участников знаний о мире профессионального труда и актуализация уже имеющихся знаний о профессиях.

Инструкция: «Сейчас будет названа какая-то буква. Наша задача – показать, что мы знаем много профессий, начинающихся с этой буквы, т.е. показать, насколько мы знаем мир профессий. Каждый по кругу будет называть по одной профессии на данную букву».

Ведущий называет первую букву, а участники по очереди называют профессии. (Желательно не более 5-7 букв).
М, Н, О, В, Т, С, П.

М:  монтажник, механизатор, маляр, мельник, мастер, мебельщик, мясник, менеджер, машинист-крановщик, монтажник радиоэлектронной аппаратуры и приборов, микробиолог, мелиоратор, модельер-конструктор, модельщик по деревянным моделям, маслодел-мастер, медсестра, маникюрша, маркировщик, медник-чеканщик, монтёр, мыловар

Н:  наладчик, невропатолог, нейрохирург, наборщик, нотариус, настройщик музыкальных  инструментов

О:  оператор машинного доения, оперуполномоченный, окулист, охотовед, озеленитель, оператор пульта управления, овощевод, оператор станков с числовым программным управлением, оператор вычислительных машин, оптик, обдирщик алмазов, оператор швейного оборудования, огранщик-ювелир, облицовщик-мозаичник, облицовщик-плиточник, обойщик, обувщик, официант

В:  ветврач, врач, водитель, воспитатель, военный, вязальщица, витражист, вязальщица трикотажных изделий, вулканизаторщик, вальцовщик стана горячей прокатки, варщик колбасных изделий, вальщик леса, вафельщик, взрывник, водолаз, выдувальщик, вышивальщица

Т:  таксист, тракторист, технолог, товаровед, токарь, телефонист, ткачиха, табаковод, техник-геолог, тренер, топограф, телеграфист

С:  столяр, слесарь, сантехник, санитар, сторож, связист, сапожник, стекольщик, стюардесса, строитель, семеновод, садовод, свиновод, станочник деревообрабатывающих станков, судостроитель, стенографистка, сварщик, сверловщик, стекловар, стеклодув, стригальщик, сыродел

П:  повар, пожарник, пекарь, пивовар, пилот, проводник, подводник, переводчик, предприниматель, продавец-консультант промышленных товаров, полевод, программист, почвовед, пчеловод, проходчик, плотник, прядильщик, приёмщик заказов, прачка, певец, писатель, поэт, парикмахер, паяльщик, переплётчик, печник, пиротехник, почтальон, прапорщик, прядильщица

2. « Самая-самая»

Цель: повышение уровня ориентации в мире профессионального труда и лучшее осознание особенностей профессий, связанных с престижностью.

Инструкция: «Сейчас вам будут предлагаться некоторые необычные характеристики профессий, а вы должны будете по очереди называть те профессии, которые, по-вашему, в наибольшей степени данной характеристике подходят. Например, характеристика – самая денежная профессия. Какие профессии являются самыми-самыми денежными?»

Ведущий называет первую характеристику, а участники по очереди предлагают свои варианты. Если у кого-то возникают сомнения, что названа самая-самая (или близкая к самой-самой), то можно задавать уточняющие вопросы.

Далее называется следующая характеристика. Всего таких характеристик должно быть не более 5-7. 
После того, как ведущий назовёт первую необычную характеристику, участники предлагают варианты наиболее подходящих профессий. На доске записываются варианты, а затем идёт обсуждение и выделение «самой-самой» профессии: «самая зелёная профессия», «самая детская», «самая сладкая», «самая смешная», «самая волосатая», «самая неприличная».

3. «Профессия – специальность»

Цель: повышение у участников уровня осознания таких понятий как специализация в рамках той или иной профессии и расширение информированности о многообразии профессионального труда.

Профессия – это группа родственных специальностей. Например, профессия – учитель; специальность – учитель физики, физкультуры…

Инструкция: «Сейчас будут называться профессии, а вам нужно будет по очереди называть соответствующие специальности».

Токарь: токарь-карусельщик, токарь-полуавтоматчик, токарь-расточник, токарь-револьверщик, токарь часового производства, токарь по обработке резиновых изделий.

Водитель: автомобиля, погрузчика, дрезины, водитель-испытатель, трамвая, троллейбуса, автобуса.

Машинист: паровых турбин, пресса, скрепера, сцены, автомобильных погрузчиков, бетоноукладчика, битумоплавильных передвижных установок, блокоукладчика, бульдозера, бурильно-крановых самоходных машин, буровых установок, грейдеров, дождевальных и поливочных машин, бетоноукладочных машин…
